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Lugar CENTRO INTEGRARTE ATENCIÓN EXTERNA GRUPO 6 

Fecha 03/07/2025 

Tema Conmemoración del Día Internacional Libre de Bolsas de Plástico  

Desarrollo 

Objetivo de la Socialización 

 

Sensibilizar a los equipos CIAE GRUPO 6 frente al impacto ambiental 

del uso del plástico de un solo uso, especialmente las bolsas plásticas, 

y promover pequeñas acciones cotidianas orientadas a la reducción de 

residuos plásticos, en el marco de la campaña Julio Sin Plástico. 

1. Origen de la bolsa plástica: 

 Se creó accidentalmente en 1933 en una planta química en 

Inglaterra. 

 En 1965, la empresa sueca Celloplast patentó la "T-shirt bag", 

que se popularizó rápidamente en todo el mundo. 

2. Datos curiosos y preocupantes: 

 Las bolsas plásticas han sido encontradas en lugares remotos 

como el Monte Everest, los casquetes polares y el fondo marino. 

 Cada bolsa plástica requiere 133 Wh para producirse (lo que 

equivale a tener una bombilla LED encendida por 10-12 horas). 

 Su degradación puede tardar entre 150 y 500 años. 

3. Tipos de plástico comunes identificados: 

 PET: usado en botellas de gaseosa y agua. 

 HDPE: bolsas de basura, envases de leche. 

 LDPE: películas plásticas, bolsas para alimentos. 

 PVC: tuberías, pisos. 

 PP: vasos, cubiertos y tapas desechables. 

4. Problemática ambiental actual: 

 Se estima que entre 8 y 12 millones de toneladas de plástico 

terminan en los océanos cada año. 
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 Cada minuto se venden un millón de botellas plásticas en el 

mundo. 

 La fauna marina y los ecosistemas están siendo gravemente 

afectados por estos residuos. 

 

 Recomendaciones promovidas en la socialización 

Acciones cotidianas para reducir el uso de plástico: 

✅ Usar bolsas reutilizables para compras. 

✅ Evitar productos con empaques innecesarios. 

✅ Llevar botella reutilizable para agua. 

✅ Comprar a granel. 

✅ Evitar el uso de pitillos y cubiertos desechables. 

 

 Impacto esperado al adoptar estas acciones 

 Reducción de la contaminación plástica en mares, calles y 

espacios públicos. 

 Mayor protección para la fauna marina y el equilibrio de los 

ecosistemas. 

 Generación de hábitos sostenibles entre el equipo CIAE y las 

comunidades atendidas. 

 Disminución del gasto en productos desechables. 

Pieza comunicativa compartida grupos whatsapp 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Talento Humano CIAE G6 
Talento Humano 
CIAE G6 

CIAE G6-SDIS 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Implementar el uso de 
bolsas reutilizables en 
compras personales y 
diligencias laborales.  

CIAE GRUPO 11 Inmediato 

Difundir el mensaje 
ambiental en los diferentes 
equipos de trabajo.  

CIAE GRUPO 11 Inmediato 

Próxima reunión N/A 

Elaboró  Angie Paola Cuellar Arenas – Responsable Ambiental 
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